
  

 
L’USEP du Loiret est association complémentaire de l’Ecole. Cette affirmation qui est sienne depuis toujours 

prend encore aujourd’hui du sens et oblige à l’adaptation de notre offre envers nos associations USEP d’école. 

C’est cette volonté qui nous anime d’agir en soutien à notre école laïque qui nous a fait proposé, pour la 

Quinzaine de la Laïcité des modalités de rencontre qui renforce l’éducation à la Laïcité. Celle-ci nous est une 

obligation de par notre filiation laïque au sein de la Ligue de l’enseignement. 

Mais aussi nous avons su adapter nos protocoles de rencontres dans le respect des consignes sanitaires au niveau 

de la distanciation sanitaire comme du non brassage des élèves. 

Ce soin que nous avons du respect des conditions de travail au sein des écoles se retrouve dans l’offre que nous 

portons vers les associations avec des rencontres que nous voulons adapter à chaque situation au sein de chacune 

des écoles qui nous sollicite. 

C’est ainsi que le mois de janvier verra se vivre nos habituelles rencontres 8 EPS même si celles-ci ne se vivront 

pas à la manière de 2019. 

Nous lançons également une réflexion sur une nouvelle manière de mettre en œuvre nos rendez-vous autour de 

l’endurance : nouvelles modalités à créer tous ensemble. Nous sommes mouvement d’idées et d’actions : je nous 

sais capables d’inventer une nouvelle manière de mettre en œuvre nos parcours de régularité, nos cross ; A nous 

de jouer !!! 

 Véronique Bury, pour le comité départemental USEP 

A la une ce mois-ci ! 
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En route vers la Laïcité 

 

Du 30 novembre au 14 décembre, l’USEP du Loiret 

met en œuvre la Quinzaine de la Laïcité. Cette 

manifestation instaurée en 2015, suite aux attentats de 

janvier et novembre 2015 trouve toute sa place après 

l’assassinat de Samuel Paty et cette atteinte aux 

idéaux de notre école publique laïque. C’est la raison 

pour laquelle la rencontre proposée se veut encore 

plus explicite sur le principe de laïcité. Intitulée En 

Route Vers la Laïcité, elle se concrétise par une 

boussole remise aux élèves, boussole indiquant six 

directions permettant aux enfants de construire cette 

idée de ce qu’est la Laïcité et ce qu’elle permet de 

viser.  

Nous nous sommes basés pour cela que la définition 

de Henri Pena-Ruiz qui donne trois boussoles pour 

définir la Laïcité : 

-  la Laïcité  est un universalisme ; 

-  la Laïcité est un principe d’émancipation ; 

- la Laïcité est le principe selon lequel l’intérêt général 

qui unit tous les êtres humains par-delà leurs 

différences, doit être la norme. 

(cf Intervention de Henri Pena-Ruiz dans le cadre des 

Instants Laïcité du Centre d’Action Laïque) 

Aux trois « boussoles » de Henri Pena Ruiz, nous en 

avons ajouté trois autres : 

- l’égalité de tous les citoyens devant la loi ; 

- le développement de l’esprit critique ; 

- le vivre ensemble. 

 

Un grand bravo aux 69 classes, soit 1615 enfants, qui 

ont pris la route de la laïcité sur ces 15 derniers jours. 

 

Et merci aux élèves de Guilly qui ont su nous dire : 

« Quand laïcité rime avec respecter, on doit accepter 

tout le monde. » 

 

Semaine Olympique et paralympique 
#SOP2020 

Unis’vers USEP 2024 – les enfants font leurs 
jeux 

 
Du lundi 1er au samedi 6 février 2021, tous les élèves 
pourront participer à la Semaine olympique et 
paralympique (SOP). Cette opération permet d'associer 
des pratiques physiques et sportives à l'enseignement 
moral et civique et d'utiliser le sport comme ressource 
pour les apprentissages dans les différentes disciplines.  
Le principe : des ateliers sportifs coopératifs, des 
ateliers de débats et réflexion autour de la thématique,  
des ateliers de productions, des ateliers santé et un défi 
collectif « tous vers Tokyo ». 
Chaque rencontre saura s’adapter à vos besoins des 
plus petits (cycle 1) au plus grand (cycle 3). 
  

https://www.youtube.com/watch?v=zm0scp7wJAs
https://www.youtube.com/watch?v=zm0scp7wJAs


Téléchargez de nombreuses ressources pédagogiques sur 
le site du CNOSF 
 

Je souhaite participer à la SOP 2021 – Je m’inscrits en 
remplissant le formulaire 

 

 

 

Orléans Master Badminton 
 

L'Orléans Masters, initialement prévu en semaine 13 (30 

mars au 4 avril), avance d'une semaine pour passer en 

semaine 12 (du 23 au 28 mars 2021). Ce qui le placera 

juste derrière le prestigieux ALL England et sans 

recouvrement avec d'autres compétitions internationales 

assurant ainsi la venue d'un maximum de joueurs faisant 

la course pour les JO. 

 

Le CLTO badminton, en partenariat avec l’USEP 45 et 

FORMASAT, vous proposera d’accueillir votre classe 

au sein d’un village badminton installé au sein du parc 

Pasteur (de la maternelle au lycée). 

http://cnosf.franceolympique.com/cnosf/actus/6552-ressources-pdagogiques-pour-la-classe.html
http://cnosf.franceolympique.com/cnosf/actus/6552-ressources-pdagogiques-pour-la-classe.html


Classe Sport 
 

Venez tenter l’expérience des classes sport avec l’USEP 

du Loiret !  

Nous vous proposons des activités physiques et 

sportives, des activités culturelles en lien avec l’APS et 

l’organisation d’une rencontre. Un projet riche, dense et 

idéal pour souder une classe !  

 

Si vous souhaitez plus d’informations, vous pouvez nous 

contacter par mail à l’adresse suivante : 

contact@usep45.com ou par téléphone au 

02.38.80.23.54  

 

 

 

Le jeu d’echecs un outil pour l’éducation & la 
santé  

 

Les vertus éducatives du jeu d’échecs les plus 

fréquemment citées sont les suivantes : 

 

-les compétences cognitives, telles que l’attention, la 

mémoire et la pensée logique, des qualités essentielles 

au développement d’un individu. 

- une créativité accrue, renforcée par la résolution de 

problèmes,  

- une pensée critique renforcant la capacité à discerner 

dans une situation donnée les forces et les faiblesses de 

chaque camp, à établir des jugements de valeur et à 

prendre des décisions. 

- un sens éthique : on note souvent une amélioration du 

comportement général des joueurs. 

- des progrès en maitrise de la langue 

- de meilleurs résultats en mathématiques. 

 

 

mailto:contact@usep45.com


Open de tennis d’Orléans 
 

L’Open de tennis d’Orléans se déroulera du 1er AU 7 

février 2021. L’Open d’Australie ayant décidé de reculer 

son Grand Chelem de trois semaines, l’ATP en 

concertation avec la Fédération Française de Tennis ont 

planifié un nouveau calendrier pour les tournois 

français. Le 16ème Open d’Orléans aura finalement lieu 

du lundi 1er au dimanche 7 février 2021. 

En fonction de l’évolution du contexte sanitaire, nous 

vous informerons des possibilités d’accueil du public et 

des scolaires lors de cet événement. 

  
 

 

 

 
Retour sur le téléthon confiné des écoliers 

  

Cette année, la neuvième édition du Téléthon des 

écoliers a eu lieu le 4 décembre 2020 dans les écoles 

Charles Péguy, Nécotin, Gutenberg, Michel de la 

Fournière d’Orléans et Louise Michel de Saint Jean de 

Braye.  

Au lieu de regrouper tout le monde autour de 

l’Argonaute, chacun est resté dans son école. La formule 

a été adaptée aux conditions sanitaires : un groupe entier 

par activité ; pas de mélanges entre groupes ; 

désinfection des surfaces de contact… 

Seule la plateforme visio aura permis à certains d’ouvrir 

les horizons en allant voir ce qui se passait sur les autres 

sites. 

Malgré les difficultés, le bilan est très positif : les 31 

classes (640 élèves) participantes ont récolté 2135 €. 

Le CLTO badminton, l’AJLA, l’UPA pétanque, le 

comité départemental de Basket ont pu faire découvrir 

leur discipline. Les apprenants de FORMASAT sont 

venus assurer et renforcer l’encadrement. Le tout étant 

coordonné par le comité départemental USEP et l’école 

Charles Péguy. 

Rendez-vous en 2021 pour le dixième anniversaire. 

 

 

 

Malle Badminton  
Le badminton est un sport de raquette qui se joue avec 

un volant, en simple ou en double et sur un terrain séparé 

en 2 par un filet. 

Cette activité demande de l’adresse, de la coordination 

et de la rapidité. 

 

 L’USEP vous propose un lot de raquettes de différentes 

tailles, un filet et un lot de volants. 

 

Pour bénéficier de ce matériel, il vous suffit de remplir 

le formulaire de demande de matériel 

 

BOITE À OUTILS 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScrtgahqPmUfa7zsC3LzBG_Je_ewd1xH_0t6XohAijm8D43LQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScrtgahqPmUfa7zsC3LzBG_Je_ewd1xH_0t6XohAijm8D43LQ/viewform


  
Rubrique littérature jeunesse 

 

Ce qui nous rassemble 

Un très joli album qui, au travers de tout un tas de 

petites actions, de petits gestes, qu’on fait, qu’on cache, 

qu’on rêve, montre tout ce qui nous rassemble, tout ce 

qui fait que nous faisons tous partie de cette grande 

famille des êtres humains, tous ces points communs qui 

nous font nous ressembler et nous rassembler. Avec 

une très jolie fin à découvrir qui fait penser  à « si tous 

les gars du monde…. » 

 

 

Ce qui nous rassemble 

Noé Carlain et Sandra Poirot Cherif 

Editions Rue du Monde, septembre 2016, 13,80€ 

 
 

ABC de la Laïcité pour les jeunes 

Eddy Khaldi, illustré par Eric Degive 

Editions Demopolis, novembre 2016, 16€ 

 

 

ABC de la Laïcité pour les jeunes 

 

Léopold, Farah, Min, Hakim et toute leur bande de 

copains jouent, vont à l’école et s’interrogent : ils 

questionnent les adultes autour d’eux pour mieux 

comprendre les évènements de leur vie et de ceux qui 

les entourent. Justice, égalité, discrimination sont 

abordées tout simplement par des enfants qui cherchent 

à comprendre et à rendre compatible être différents et 

vivre ensemble. 

Mettre la Laïcité à hauteur de la vie d’enfants avec des 

situations du quotidien : chaque moment est mis en 

parallèle avec les articles de la Charte de la Laïcité à 

l’école.  

Ouvrage sera très utile à tous les éducateurs-animateurs 

pour aborder ces questions dans les écoles, les centres 

de loisirs, les associations. 

 

 

On n’est pas au centre du monde 

 

Présenter les différences comme une palette de possibles 

et retrouver ce qui nous réunit. C’est à cela que s’essaie 

ce très joli livre à travers de multiples façons de vivre, 

aussi diverses que curieuses, étonnantes : comment on 

se dit bonjour, comment on mange, comment on dort… 

Et puis toujours finir cet inventaire par ce qui nous 

rapproche et nous réunit : on mange tous, on a tous 

besoin d’un abri et on aime toutes et tous rêver…. « 

Nous sommes souvent étonné-es par les autres, rarement 

par nous-mêmes. Pourtant, nous vivons tous dans le 

même monde. » 

A nous d’œuvrer pour rendre ce monde où nous avons 

toutes et tous à vivre vivable pour chacune et chacun. 

 
 

On n’est pas au centre du monde 

Claire Cantais et Jean-Loïc Le Quellec 

Editions Marianne Zuzula - La ville brûle, mars 2018, 

14€ 

 

Toute l’équipe du Comité départementale vous souhaitent de joyeuses fêtes de fin d’année 

1er au 6 février 2021 :  Semaine Olympique et Paralympique 

23 au 28 mars 2021 :  Orléans Master Badminton 

 

Désinscription à la lettre d’information 

DATES CLES 

mailto:usep.loiret@wanadoo.fr?subject=desinscription%20à%20la%20lettre%20d'information


 

 


